План-сетка программы
детского оздоровительного лагеря «Теремок» с дневным пребыванием детей 2025 г.

	№ 
	Дата
	Название дня
	Основные дела дня

	1 неделя

	1
	02.06
	Станция 
«Мира и Добра»
(Организационный  период смены. Формирование
отрядов)
	1. Зарядка
1. Линейка «Здравствуй, лагерь»
1. Подготовка к открытию смены. Оформление отрядных комнат. Создание отрядов, распределение обязанностей, оформление отрядных уголков, разучивание песен, речёвок.
1. Медицинский осмотр
1.  Инструктаж «Правила безопасного поведения детей в летнем оздоровительном лагере».
1. Игровой час «Играю я – играют друзья»
1. 

	2
	03.06
	Станция
«Дружба»
(Погружение в игровой сюжет смены)
	1. Зарядка
1. Линейка
1. Оформление отрядных уголков, подготовка к открытию смены
1. Тематический час «Открывая страницы интересной книги»
1. Творческая встреча орлят «Знакомьтесь, это – мы!»
1. «Северные границы России» - познавательный час ко Дню Северного флота (СДК)
1. «Велосипедная история» - познавательная игровая программа (СДК)

	3
	04.06
	Станция
«Национальные игры 
и забавы»
	1. Зарядка
1. Линейка
1. Инструктаж «Правила поведения детей при проведении прогулок и походов»
1. Время отрядного творчества «Мы – Орлята!»
1. Игровая программа «Мы – одна команда!»
1. «Экологическая сказка» - час экологии (СДК)
1. Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе, закаливание.

	4
	05.06
	Станция
«Природное богатство и полезные ископаемые»


	1. Зарядка
1. Линейка
1. Экологический час «Создание экологического постера и его защита»
1. Парад моделированной одежды и конкурс поделок  из вторсырья
1. Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе, закаливание.

	5
	06.06
	Станция
«Устное народное творчество»
(День А.С. Пушкина)
	1. Зарядка
1. Линейка
1. Конкурс знатоков «Ларец народной мудрости»
1. Театральный час «Там на неведомых дорожках»
1. «Известный и неизвестный Пушкин» - познавательная викторина (СДК)
1. Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе, закаливание.

	6
	07.06
	Станция
«Национальные и народные танцы»
	1. Зарядка
1. Линейка
1. Танцевальный час «В ритмах детства»
1. Танцевальная программа «Танцуем вместе!»
1. Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе, закаливание

	



	7
	09.06
	Станция
«Историческая»
	1. Зарядка
2. Линейка
3. Беседа «Полководцы и маршалы России».
4. Экскурсия в  музей СДК «Они защищали Родину». 
5. Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе, закаливание

	8
	10.06
	Станция
«Национальная кухня»
	1. Зарядка
2. Линейка
3. Настольная игра «Экспедиция вкусов»
4. «Четвероногие солдаты» - познавательная программа ко Дню кинолога (СДК)
5. «А вы знаете..?» - тест на знание русского языка (СДК)
6. Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе, закаливание

	9
	11.06
	Станция «Россия – моя Родина»


	1. Зарядка
2. Линейка
3. Выставка рисунков и поделок «Моя Россия»
4. «Медицина в твоей жизни» - познавательная программа ко Дню Медицинского работника (СДК)
5. Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе, закаливание


	10
	16.06
	Станция
«Юные эрудиты»
	1. Зарядка
2. Линейка
3. СДК
4. Киноклуб (просмотр мультфильмов)
5. Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе,          закаливание

	11
	17.06
	Станция
«Я и мои друзьЯ»
	1. Зарядка
1. Линейка
1. Эстафеты «Выше, сильнее, быстрее!»
1.  «Профессии настоящих мужчин» - игра на интуицию ко Дню Отца (СДК)
1. Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе, закаливание

	

	12
	18.06
	Станция
«Мир безопасности»
	1. Зарядка
1. Линейка
1. Экскурсия в пожарную часть «Противопожарная безопасность в помещении и в природе»
1. «Пожмем друг другу руки» - игровая программа ко Всемирному дню Рукопожатий» (СДК)
1. Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе, закаливание.

	13
	19.06
	Станция
«Я и моя семьЯ»

(поздравление пап)
	1. Зарядка
2. Линейка
3. Творческая мастерская «Подарок своей семье»
4. Гостиная династий «Ими гордится Россия»
5. Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе, закаливание

	14
	20.06
	Станция 
«Прикладное творчество и
народные ремёсла»
	1. Зарядка
1. Линейка
1. Мастер-классы «Умелые ручки»
1. «Партизанский отряд «Степной орел» - информационный час + тест юных партизан (СДК)
1. Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе, закаливание

	
15
	21.06
	Станция
«День Памяти и скорби»
 
	1. Зарядка
1. Линейка (возложение цветов)
1. Спортивные соревнования
1. Творческая мастерская «Журавлик»
1. Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе, закаливание.

	16
	23.06
	Станция 
«Мир профессий»
	1. Зарядка
1. Линейка
1. Фестиваль профессий
1. Турнир по шашкам и шахматам
1. Просмотр тележурнала «Ералаш»
1. Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе, закаливание

	17
	24.06
	Станция 
«Зелёный огонёк»
	1. Зарядка
1. Линейка
1. Беседа с сотрудниками ГАИ
1. Конкурсная программа по ПДД «Безопасное колесо»
1. «Биография зубной щетки» - познавательная игра +мастер-класс ко Дню Зубной щетки (СДК)
1. Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе, закаливание

	18
	25.06
	Станция 
«Водные забавы»
	1. Зарядка
1. Линейка
1. «Праздник Нептуна»
1. «Союзмульфильм» - занятия МультАкадемия» (СДК)
1. Подготовка к закрытию смены
1. Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе, закаливание.

	19
	26.06
	Станция 
«Открытые тайны великой страны»
	1. Зарядка
1. Линейка
1. [bookmark: _GoBack] Тематический час «Открываем Россию»
1. «Друзья и я» - игра на интуицию (СДК)
1. Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе, закаливание

	20
	27.06
	Станция
«Великие изобретения и открытия»


	1. Зарядка
1. Линейка
1. Научно- познавательные встречи «Мир науки вокруг меня»
1. «Изобретения об изобретателях»  (СДК)
1. Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе, закаливание

	21
	28.06
	Станция «Содружество Орлят России»
	1. Зарядка 
1. Итоговый сбор участников «Нас ждут новые открытия!»
1. Закрытие смены «До свидания, лагерь!»
1. Праздничная дискотека
1. Операция «Нас здесь не было»




